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Mamazotas

IMPARABLES, MI AMOR
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1. De 1a 10 como esta el trabajo en equipo con tu pareja?

2. Confias en tu pareja?

3. Te sientes tranquila para decirle todo lo que piensas a tu pareja?
4. Tienen un espacio para hablar los temas dificiles?

5. Te sientes escuchada?

6. De 1a 10 ¢Es tu pareja un buen aliado?

7. De 1a10 ¢ Sientes que tu pareja es tu enemigo?

8. ¢(Estas dispuesta aceptar que te equivocas?

Q. ¢(Estas dispuesta a pedir perdén?

10. ¢Te sientes juzgada?

1.  ¢Sientes que te recriminan todo?

12.  ¢Estas dispuesta hacer una tregua?

13.  ¢Como pareja tienen una estrategia para llegar a acuerdos?

14.  ¢Necesitas ganar siempre?

15.  ¢Estas ala defensiva?

16.  ¢Culpas al otro de todo lo que pasa?

17.  ¢Discuten permanentemente acerca de las funciones que debe ejercer
cada uno?

18.  ¢Crees que tu pareja hace todo mal?

19.  ¢Crees que todas las demas parejas lo hacen mejor que ustedes?
20. De1al10 ¢Qué tan cansada te sientes?

21.  ¢Qué han logrado construir sartisfactoriamente hasta ahora?

22. De1a10 ¢Cdémo estd la comunicacidn entre ustedes?

23. De1a10 ¢;Coémo estd la sexualidad?

24. De1a10 ¢Cémo estdn sus finanzas?

25. De1al10 ¢Cbémo esta la crianza?

26.  ¢Estas dispuesta a llegar acuerdos en pro del bienestar de la familia?



